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Голубика узколистная (Vaccinium angustifolium Ait.) – одна из наиболее перспективных 
ягодных культур для выращивания на кислых почвах в Европейской части России, однако 
необходимы дополнительные испытания сортов и форм в условиях регионов Нечерноземной 
зоны. В статье приведены результаты исследований по изучению фенологических и мор-
фологических особенностей, оценки урожайности и зимостойкости растений V. angusti-
folium российской селекции (сорта Лакомка, Нея, Поморочка, гибридная форма NB-60-11) 
в природно-климатических условиях г. Москвы. В результате перезимовки растений в зим-
ний период 2023-2024 гг. и воздействия поздневесенних возвратных заморозков в мае 2024 г. 
подмерзание побегов и повреждение цветков не отмечены. В условиях г. Москвы цветение 
растений V. angustifolium наблюдалось в середине мая – начале июня и продолжалось в те-
чение 16-20 дней, плодоношение наблюдалось в середине июля – конце августа и продолжа-
лось 22–44 дней. Растения V. angustifolium сорта Лакомка характеризовались наибольши-
ми значением годичного прироста (в среднем 12,9 см), показателями урожайности 97,14-
182,12 г/куст и массой одного плода (в среднем 1,41 г, максимально – 2,55 г). Отмечен по-
тенциал сортов и форм V. angustifolium российской селекции для дальнейших селекционных 
работ и промышленного культивирования на неиспользуемых землях.
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Введение

В настоящее время в связи с необходимостью экологического обеспечения 
продовольственной безопасности общества и возрастающим на рынке переработки 
и потребления спросом на плодово-ягодную продукцию [1, 6, 8, 10, 45] возникает 
потребность в промышленном выращивании ценных в пищевом и лекарственном от-
ношении дикорастущих ягодных растений, в том числе голубики. Сбор ягод в при-
родных местах произрастания зачастую не удовлетворяет запросы рынка по причине 
разбросанности популяций, непостоянства урожайности, интенсивного сокращения 
запасов ягодников (вплоть до исчезновения) вследствие ведения хозяйственной де-
ятельности, труднодоступности территорий и отсутствия правильной организации 
или контроля процессов сбора и сбыта сырья [13, 16, 39, 41, 44, 49, 53].

Голубика узколистная (Vaccinium angustifolium Ait.) – растение из рода Vac-
cinium L. семейства Вересковые (Ericaceae). В естественных условиях произрастает 
в Восточной Канаде и на северо-западе СшА. Листопадный кустарничек имеет вы-
соту 10-50 см, иногда – стелющиеся стебли. Корневая система мочковатая, развет-
вленная. Листья простые, эллиптические или овальные с зубчатыми краями длиной 
15-40 мм, шириной 6-20 мм. Цветки цилиндрической формы, мелкие (4-6 мм длиной), 
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белой или розовой окраски. Цветение наблюдается в мае. Плоды – ягоды от ярко-го-
лубой до черной окраски, мелкие, диаметром 5-10 мм, сочные, съедобные, имеют 
сладко-кисловатым вкус и приятный аромат.

Плоды голубики широко используются в народной медицине как противовос-
палительное, общеукрепляющее, жаропонижающее, тонизирующее средство. Не-
редко ягоды используют также в качестве натуральных красителей, листья – для ду-
бления кожи [2, 12, 46].

Голубика узколистная относится к группе низкорослой культивируемой голуби-
ки, которая успешно возделывается в Северной Америке. Предпочитает почвы с уров-
нем кислотности pH в пределах 4…5. Требовательна к влаге, но не терпит переувлаж-
нения и подтопления. Голубику узколистную можно размножать как семенами, так 
и вегетативно: одревесневшими и зелеными стеблевыми черенками, отрезками корне-
вища, корневищными черенками, парциальными кустами. Всхожесть семян может со-
ставлять 70-90%. При вегетативном размножении зелеными черенками укореняемость 
составляет 50-65% [42, 43, 46, 51]. Хорошая зимостойкость (до –33°С) и способность 
голубики узколистной произрастать на кислых почвах [52, 55] делает ее более привле-
кательной для промышленного возделывания в условиях Нечерноземной зоны России 
по сравнению с голубикой высокорослой (Vaccinium corymbosum L.), в том числе на не-
используемых территориях выработанных торфяников и осушенных болот, а также 
на сельскохозяйственных угодьях при предварительной подготовке почвы.

В настоящее время известные сорта V. angustifolium представлены в основном 
гибридами с голубикой высокорослой (V. corymbosum); к ним относятся сорта амери-
канской (Northblue, Northcountry) и шведской (Putte) селекций [12]. В результате мно-
голетних исследовательских работ по культивированию данных сортов в Костром-
ской области российскими учеными были отобраны перспективные формы и получе-
ны первые отечественные сорта голубики узколистной: Лакомка, Нерль, Нея и Помо-
рочка, отличающиеся достаточно высокой зимостойкостью и высокой урожайностью 
в данных природно-климатических условиях [5, 38]. Испытания проводились также 
на плантациях в Архангельской области, Ханты-Мансийской АО – югре, в Хабаров-
ском крае [32]. Однако необходимы дополнительные испытания в других регионах 
Нечерноземной части России для создания коллекции перспективных сортов и ги-
бридных форм в целях как дальнейших селекционных работ, так и промышленного 
выращивания.

Цель исследований: изучение фенологических и морфологических особенно-
стей, оценка урожайности и зимостойкости голубики узколистной при выращивании 
в открытом грунте в природно-климатических условиях г. Москвы.

Материал и методы исследований

Исследования проводили в 2023-2024 гг. на сортоиспытательном участ-
ке лесных ягодных растений, созданных на базе ФГБОУ ВО «РГАУ-МСХА имени 
К.А. Тимирязева» (Дендрологический сад имени Р.И. шредера, г. Москва) [35, 37]. 
В качестве объекта исследований изучали растения голубики узколистной (Vaccin-
ium angustifolium Ait.) сортов Лакомка, Нея, Поморочка, а также гибридной формы 
NB-60-11 (рис. 1).

Район исследований относится к южно-таежному лесному району Европей-
ской части России, к зоне дерново-подзолистых почв (типичных для Московской 
области). Агроклиматические условия участка – типичные для г. Москвы и Москов-
ской области. На территории Дендрологического сада имени Р.И. шредера преобла-
дают среднедерновые средне- и сильноподзолистые почвы с мощностью гумусового 
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горизонта (А1) в среднем около 15 см. Почвообразующая порода – моренный сугли-
нок, почва перекопанная, слабоокультуренная, рельеф участка ровный [9, 48, 50]. 
Растения высажены в количестве 10…30 шт. для разных сортов в траншеи, заполнен-
ные торфом верхового типа (pHkCl – 2,8…3,1). Схема посадки – (1,0…1,7) × (2,0…2,5) 
м. Для предотвращения развития сорной растительности междурядья мульчирова-
лись древесной щепой и опилками. Для предотвращения поедания созревших плодов 
птицами растения в начале июля укрывали светозащитной (затеняющей) сеткой (ко-
эффициент затенения – 35%).

Изучение хозяйственно-ценных признаков сортов и форм голубики узколист-
ной включало в себя фенологические наблюдения, измерение морфологических по-
казателей, оценку урожайности и зимостойкости.

Оценку зимостойкости проводили после первой перезимовки растений, в апре-
ле следующего года наблюдений, путем учетов степени подмерзания побегов и по-
чек [47]. Степень подмерзания годичных побегов отмечали покустно. Степень под-
мерзания цветковых почек определяли в период их набухания. Общее состояние рас-
тений определяли покустно в середине лета.

Фенологические наблюдения за растениями проводили глазомерно с использо-
ванием общепринятых методик [3] по следующим фенологическим фазам развития 
растений: бутонизация; начало и окончание цветения; начало созревания, массовое 
и полное созревание плодов.

Морфологические особенности растений оценивали по общепринятым мето-
дикам [40, 47]. Измеряли длину прироста текущего года для прогнозирования воз-
можного урожая на следующий год. Размеры плодов измеряли с помощью штанген-
циркуля электронного шЦЦ-1-150 0.01, длину приростов – линейкой. Статистиче-
скую обработку экспериментальных проводили с использованием общепринятой 
методики полевого опыта [7] с помощью программы Microsoft Office Excel 2016.

Рис. 1. Фрагмент сортоиспытательного участка голубики узколистной  
в Дендрологическом саду имени Р.И. шредера  

РГАУ-МСХА имени К.А. Тимирязева (г. Москва), 2024 г.
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Результаты и их обсуждение

После зимнего сезона 2023-2024 гг. в условиях сортоиспытательного участка 
в Дендрологическом саду имени Р.И. шредера отмечено лишь частичное, незначи-
тельное подмерзание побегов (5%) голубики узколистной у сорта Лакомка. Несмотря 
на то, что во 2-й декаде мая 2024 г. проявились возвратные заморозки, изучаемые 
растения V. angustifolium оказались достаточно устойчивыми к резким перепадам 
температур, внезапному граду и снегопаду, поэтому не отмечены никакие поврежде-
ния ни бутонам, ни уже распустившимся цветкам.

Результаты фенологических наблюдений за растениями голубики узколистной 
приведены в таблице 1. Поскольку июль был стабильно жарким (с дневными темпе-
ратурами не менее +28°C), фазы завязывания, налива и созревания плодов голубики 
наступали в более ранние сроки, и соответственно окончание созревания ягод наблю-
далось также раньше срока.

Цветение растений V. angustifolium продолжалось в течение 16-20 дней (рис. 2а). 
Период плодоношения изучаемых растений составлял от 22 дней у сорта Лакомка 
до 44 дней у сорта Поморочка (рис. 2б). Сорта голубики узколистной отличались ран-
ним (сорт Поморочка) и средним (сорта Лакомка, Нея, гибридная форма NB-60-11) 
сроками созревания плодов.

Изучены также морфологические особенности растений V. angustifolium. Уста-
новлено, что наименьший средний прирост имеет сорт Поморочка (в среднем 6,44 см) 
при минимальном значении 3,1 см и максимальном – 12,6 см. Сорт Лакомка имеет 
наибольшее среднее значение прироста среди изученных сортов (12,9 см) при мини-
мальном значении 8,9 см и максимальном – 20,7 см (табл. 2). При этом варьирование 
длины прироста отмечено у гибридной формы NB-60-11 (Cv = 23,3%), минимальное 
варьирование длины прироста отмечено также у сорта Лакомка (14,65%). В целом 
варьирование в пределах 20% можно считать низким.

В 2024 г. для растений V. angustifolium учитывали урожайность плодоношения, 
среднюю и максимальную массу ягод, а также форму продольного сечения и интен-
сивность воскового налета ягод (табл. 3).

Таблица 1
Даты наступления фенологических фаз V. angustifolium  

в условиях Дендрологического сада имени Р.И. Шредера  
РГАУ-МСХА имени К.А. Тимирязева (г. Москва) в 2024 г.

Сорт/форма

Фенологическая фаза

Бутонизация Цветение
Завязыва-
ние плодов

Созревание плодов

начало окончание начало окончание начало массово окончание

Лакомка 20.04 10.05 15.05 30.05 30.05-25.06 15.07 25.07 05.08

Нея 15.04 10.05 15.05 05.06 05.06-25.06 15.07 20.07-25.07 25.08

Поморочка 22.04 09.05 10.05 30.05 30.05-01.07 10.07 16.07-24.07 22.08

Гибридная 
форма  
NB-60-11

15.04 01.05 10.05 30.05 30.05-01.07 20.07 25.07 05.08



35

а б
Рис. 2. Растения V. angustifolium в фазах цветения (а) и плодоношения (б)  

в условиях Дендрологического сада имени Р.И. шредера  
РГАУ-МСХА имени К.А. Тимирязева (г. Москва), 2024 г.

Таблица 2
Характеристика приростов побегов V. angustifolium  

в условиях Дендрологического сада имени Р.И. Шредера  
РГАУ-МСХА имени К.А. Тимирязева (г. Москва) в 2024 г.

Сорт/форма
Длина прироста, см Коэффициент  

вариации  
прироста, Cv%минимальная максимальная средняя

Лакомка 8,9 20,7 12,9±1,15 14,65

Нея 6,7 18,1 9,79±0,90 20,12

Поморочка 3,1 12,6 6,44±0,56 19,26

Гибридная форма NB-60-11 4,2 12,4 7,74±0,68 23,30

Таблица 3
Характеристика плодоношения сортов V. angustifolium  

в условиях Дендрологического сада имени Р.И. Шредера  
РГАУ-МСХА имени К.А. Тимирязева (г. Москва) в 2024 г.

Сорт/форма
Средняя  

урожайность,
г/куст

Масса 1 плода, г Форма
продольного
сечения плода

Интенсивность
воскового налета

средняя максимальная

Лакомка 97,14…182,12 1,41 2,55 сплющенная  сильный

Нея 49,0…74,8 0,71 1,65 слегка вытянутая  очень слабый

Поморочка 88,6 0,74 1,02 округлая  слабый

Гибридная форма 
NB-60-11 13,72…30,93 0,83 1,92 вытянутая  сильный
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Урожайность ягод исследуемых растений V. angustifolium варьировала 
от 13,72-30,93 г/куст (у гибридной формы NB-60-11) до 97,14-182,12 г/куст (у со-
рта Лакомка). Средняя масса ягод варьировала от 0,71 г (сорт Нея) до 1,41 г (сорт 
Лакомка). Максимальная масса ягод у сорта Поморочка несущественно отличалась 
от средней массы (1,02 г) – вероятно, по причине молодого возраста растений (3 года) 
и единичного плодоношения. Наиболее крупными ягодами характеризовался сорт 
Лакомка (максимальная масса 1 плода – 2,55 г). При этом 50% изученных сортов 
и форм имели сильный восковой налет на поверхности плодов, по 25%, – соответ-
ственно слабую и среднюю интенсивность налета. Кроме того, на всех растениях 
в той или иной степени наблюдалось повреждение наиболее крупных плодов слизня-
ми из семейств Arionidae и Agriolimacidae (рис. 3).

Рис. 3. Повреждение плодов голубики узколистной вредителями

Выводы

В результате проведенных исследований отмечено, что в условиях Дендроло-
гического сада имени Р.И. шредера (г. Москва) сорта и гибридная форма голубики 
узколистной в целом проявляют высокую зимостойкость с учетом поздневесенних 
возвратных заморозков, имеют достаточно высокую урожайность. Это обусловливает 
потенциал отечественных сортов и форм для культивирования их на неиспользуемых 
землях лесного фонда и сельскохозяйственного назначения. Имеющиеся на сегодняш-
ний день наработки в области микроклонального размножения V. angustifolium [4, 11, 
14, 15, 17-31, 33-36, 54] свидетельствуют о возможности использования исследуемых 
экземпляров в качестве растений-доноров для создания генетического банка in vitro, 
массового получения посадочного материала для дальнейших селекционных работ 
и промышленного выращивания в зоне Центрального Нечерноземья. Полученные дан-
ные по фенологии могут быть использованы также для оценки декоративных качеств 
сортов голубики узколистной и разработки шкалы признаков декоративности в целях 
применения их в озеленении, декоративном садоводстве и ландшафтном дизайне.

 
Исследования проведены в рамках выполнения Тематического плана-задания на выпол-

нение научно-исследовательских работ по заказу Минсельхоза России по теме «Разработка 
агротехнологий нового поколения для ягодных растений с использованием биотехнологических 
методов для закладки ягодных плантаций» за счет средств федерального бюджета в 2024 г.
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STUDY OF ECONOMICALLY VALUABLE TRAITS  
OF LOWBUSH BLUEBERRY (VACCINIUM ANGUSTIFOLIUM AIT.)  

IN MOSCOW CONDITIONS

E.E. ORLOVA1, A.N. kULCHITSkY2, E.A. SURINA3, A.G. ARZHENOVSkY1, 
M.N. BESSHAPOSHNIY1, YU.A. MYRkSINA1

(1Russian State Agrarian University – Moscow Timiryazev Agricultural Academy; 
2Northern (Arctic) Federal University named after M.V. Lomonosov; 

3Northern Research Institute of Forestry)

Lowbush blueberry (Vaccinium angustifolium Ait.) is one of the most promising berry crops 
for cultivation on acid soils in the European part of Russia, but additional testing of varieties 
and cultivars in the conditions of the Non-Chernozem zone regions is needed. The article presents 
the results of studies on the phenological and morphological features, evaluation of yield and win-
ter hardiness of V. angustifolium plants of Russian selection (cultivars Lakomka, Neya, Pomoroch-
ka, hybrid form NB-60-11) in the natural and climatic conditions of Moscow. As a result of over-
wintering of the plants in the winter period of 2023-2024 and the impact of recurrent late spring 
frosts in May 2024, there was no freezing of shoots and damage to flowers. Flowering of V. angus-
tifolium plants in Moscow conditions was observed in mid-May – early June, and lasted for 16-20 
days, fruiting was observed in mid-July – late August and lasted for 22-44 days. V. angustifolium 
plants of the Lakomka cultivar are characterized by the highest annual growth (average 12.9 cm), 
yield indicators (97.14-182.12 g/bush) and weight of one fruit (average 1.41 g, maximum 2.55 g). 
The potential of V. angustifolium cultivars of Russian selection for further breeding work and in-
dustrial cultivation on unused lands is noted.

 
Key words: forest berry plants, lowbush blueberry, phenology, morphological characteris-

tics, fruiting, yield.
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